Jak postavit dim

Dil 1.
Hruba stavba

by Wolkrovka, 2011-13
Predmluva

PtinaSime tento navod pro vSechny, které zajima svépomocné stavitelstvi. Jedna se o
prakticky navod na stavbu dievostavby - klasického domu s ,,aCkovou* stiechou s jednim
patrem a podkrovim navrZzeny ve spolupraci s truhlarskou dilnou s ohledem na co
nejjednodussi, nejrychlejsi a nejlevnéjsi stavbu. Manual byl po stavbé lehce upraven

pro minimalizaci profezu a usporu materidlu. Za postavené domy nerucime;-).

Co potiebujete aby to bylo legalni ?

* Pozemek (koup¢€ nebo pronajem + souhlas majitele) — nejlépe stavebni parcela / zast. plocha
e Stavba do 25m2 (nové pry 50m2) zastavéné plochy — neni tieba stavebni povoleni

o Ohlaseni stavby (na ptislusny stavebni trad)
o Zadost o izemné planovaci informaci o podminkach provedeni jednoduchych staveb
o Paklize Vam bude pomahat n¢kdo kvalifikovany, nebo se za Vas zaruci, je dobré mit
« CESTNE PROHLASENI STAVEBNIHO DOZORA, ZE BUDE VYKONAVAT
ODBORNE VEDENI PROVADENI STAVBY



Zaklady

- nejlépe se osvédcuji ,,cihlové patky* = cihly na kterych lezi zakladni tramy domu

* jsou stabilni, maji pozadovanou
nosnost a zabranuji vihnuti
zakladu

* plochu lze vybetonovat nebo
odizolovat zeminu (PVC / tvrda
igelitova folie) a polozit
podlahovy rost

* je treba zajistit odvodnéni okolo
stavby — ruc¢ni apravou terénu /
betonovym naspem se
spadovanim

Spodni ,,vénec*
* laté 60x40mm v poZzadované délce polozime na cihlové patky, které jsou umistény pod
mista s predpokladanym nejvétSim zatizenim (rozestupy cihel - cca 1 m)
e patky lze natrit asfaltem nebo drevo oSetrit olejem / lakem (oboji proti vihnuti)



Konstrukéni ram
* ram je tvoren ze streSnich lati 60x40mm: 2 x 123cm a 2 x 230cm
* rozméry byly vybrany s ohledem na nulovy prorez krycich OSB desek
e spojeni: vrut 100cm - kratsi lat’ je predvrtana, + mozno pouzit disperzni lepidlo(netieba)
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e rami bude pro zakladni stavbu celkem osm !!



Rohové dvojice ramiu
* do kazdého rohu stavby prijde dvojice téchto ramu spojena v pravém thlu
e spojeni: levy ram (dle obrazku) si opét predvrtame tak, aby vrut (80mm) volné prosel
dirou a az hlavi¢kou stahl laté obou ramu (tj. spravny zpiisob pouzivani vrutii;-)

— 'stFesni lat" 6xdem

vrut 80mm —\ \ L]
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e privyrobé ramii nesmi dievo nikde praskat — pred osazenim desek plni nosnou funkeci !



Hotové dvojice ramu

e dbame na pravii uhel ramu (nejlépe ne jenom bajvoko;-)
* dvojice ramu umistime na spodni vénec



Ukotveni rami k spodnimu vénci
|

— hiebik stavebni l
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* Kk spojeni staci pouzit hiebiky (nejlépe stavebni, krouceny — délky 120mm) — dva na ram
» standartni postup pri praci s hrebiky je ,,otupéni“ jejich hlavicky nékolika leh¢imy udery
kladivem — zabrani se tak praskani lati po vlaknech dreva.



Horni vénec

\ |
e spoji se stejné jako ramy k spodnimu vénci (predvrtani + vruty nebo ,,otupély* hrebik)

 vSimnéte si prekryvii lati v rohu nad ramem (,,Z*-spoj)



Stropni tramy

e pocet a rozestupy volte s ohledem na vrchni podlahu — v pripadé OSB tl. 16mm je
doporucena minimalni rozte¢ 40-60cm™- idealné aby vSechny spoje leZely na tramu

 tloust’ka tramu podle §irky domu — v naSem pripadé 130mm x 80mm délky 6m, presto
jsme ,,pro pocit“ pridali dvé T podpéry (sloupky+horizontalni tram) oprostied mistnosti,
aC jsme byli ujiStovani, Ze to z hlediska nosnosti a statiky neni tireba



Pojeni stropnich tramu ke vénci
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* pouzijeme stavebni hiebik délky [vySka tramu + 40mm]|
* presahy na obou stranach stac¢i odhadem (minimalné v§ak 25cm), budou se serezavat
* rozestupy stieSnich krokvi budou stejné — tfeba brat v potaz vzhledem k stieSni krytiné



Strecha — krov

* tzv. krokve je ,,to Sikmé* na ¢em drzi strecha. Zpravidla pro uSetreni se daji pouzit stejné
tramy jako stropni — v naSem pripadé délky 6m — 130 x 80mm, nehoblované

/

- tramek spojujici krokve (tzv. hambalek) by mél byt v takové vysce, aby se pod nim dalo
prochazet (2m) - idealné tak, aby krokve rozdéloval v poméru 1 : 2.



Krokve

wewr

e konkrétni uhel Sikminy je tfeba si zmérit — poloZte tramy pres sebe a na jednom konci
rozeviete do ,,Sirky domu“, pro vyznaceni priloZte treti tram tak, aby obé krokve
»preCuhovali“ o stejny kus — jakoby pismeno A — obkreslete rovinu priloZeného tramku na
krokvich (misto ,,riizkového vykusu*)

* poté si na spojenych koncich krokvi tuzkou vyznacte uhly rezu a zarezu

spoj krokve a rohovy zazez




Krokve — pary

 truhlarsky spoj vypada stejné na obou krokvich

* hotové krokve z paru se od sebe lisi jen stranou, na které maji ,,rohovy zarez*

* rohovy zarez by urcité nemél prekrocit polovinu tloust’ky tramu a mél by byt proveden co
nejdukladnéji

* nejdrive serizneme vrsky krokvi

 truhlarsky spoj se provede dlatem piesné do poloviny hloubky tramu

* az po zkusmém spojeni paru krokvi se vyvrta dira (vrtak vel.12 — dle Sroubu)
manipulaci, pripravu a méreni krokvi nedélejte na stiese, ale na zemis;-)



Krokve — spojeni paru

* pouZijeme Sroub, matku a dvé podlozky (doporucuji vel.12)
* idealni provadét nahore - na misté seSroubovat a pak zvedat (dva lidé)




Stavba krovu

e vztyCeny par krokvi doseda rohovym zarezem na horni vénec
 fixujeme vrutem s predvrtanim ke stfreSnimu tramu




Stavba krovu - orez

* serizneme preCuhujici kus stfeSniho tramu

fizy-riz podle
hrany krovu




Stavba krovu - hambalek

e pripevnime tramek pomoci vrutii s predvrtanim a sefizneme do plochy stiechy

/




Stavba krovu - dokonc¢eni

e postupujeme stejné u vse

mezery prostrednich stropnich tramiu

étSené



Skeletova konstrukce — a co dal ?




Podlaha (strop;-)

e spravné poloZeni podlahy v podkrovi :

* doporuceny material: OSB desky tloust’ky minimalné 16mm
* vSimnéte si, Ze spoje kratSich stran lezi na tramech. Fixujeme kratkymi vruty.



SendvicCové stény a izolace
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Rockwhool 40cm v ramech. Dim byl obyvany pres zimu s velkymi rozdily teplot uvniti a
venku, a ukazalo se, Ze rosné body a kondenzace jsou v poradku a stény nijak nevlhnou.

\

\,— OSB deska

12 mm
(2500 x 625mm)

izolace
(Rockwhool
40mm)




Strecha

* na stiechu jsme pouzili taktézZ OSB tloust’ky 12mm se stejnym prekryvem jako u podlahy
e drazky jsme situovali smérem nahoru, stavét jsem zacali odshora

— jako finalni krytinu jsme pouzili tvrdou ¢ernou zahradnickou PVC folii (1 kus)

Interiér
* to uz je Cisté na vasi fantazii...































Z.a kolik ?

Naklady na hrubou stavbu v¢. Zatepleni:
Solarni ostrovni systém 200Wp NEOSOLAR:
Naradi na drobné opravy, motorova pila atd.
Vyhrevna krbova kamna + plechovy komin:
Néjakeé véci do interiéru, nahradni akumulatory
Nadrz pro sbér deSt'ové vody a 12v Cerpadla:

Konecné naklady na stavbu domecku v¢. zarizeni:
Pronajem pozemku: 1000 K¢ / mésic

Jak rychle ?

35.000,- K¢
15.000,- K¢
8000,- K¢
6000,- K¢
4000,- K¢
2000,- K¢

70.000,- K¢

Hruba stavba za piil roku, funk¢ni chata za cca rok — pracovalo se cca 2-3 dny v tydnu,
vétSinou jeden az tri lidé. Chyta byla otestovana celoro¢nim pobytem v¢. zimy a luxus ;-) !

Letos (2013) se planuje koupelna, napojeni na studnu a ohrev vody.

WOLKROVKA
Si¥te dle libosti.

Pripadné konzultace
Bask — 602 88 55 14
bask.cz@gmail.com






